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CRONOGRAMA DEL CONGRESO 
 
Viernes, 23 de octubre:  9:00 - 17:45 hrs.  | Universidad Finis Terrae, Casa Central 
 
Link de Zoom Sala Principal: 
https://us06web.zoom.us/j/4106513625?pwd=zs0P2fuWRnPAnCHOQuY8bphYOQWTBS.1 
 

Horario Actividad Sala 

9:00  Llegada de los asistentes y acreditación C-101 

9:30  Palabras de Apertura C-101 

9:45 PANEL: Los desafíos y posibilidades de la aplicación psicoterapéutica de la Psicología 
Integral de la Persona  

●​ Dr. Klaus Droste, Gerente General de la Fundación Irarrázaval, fundador de la 
Asociación de Psicología Integral de la Persona 

●​ Dr. Pablo Verdier, médico psiquiatra, fundador y past president de la Asociación de 
Psicología Integral de la Persona 

●​ Mg. Carolina Barriga, Directora de la Escuela de Psicología de la U. Finis Terrae 
●​ Modera: Dr. Joan D’Avila Juanola, Director del Grado de Psicología, Universitat Abat 

Oliba CEU, Barcelona 

C-101 

10:40 Presentación de libros 
●​ Resolución simbólica y logros terapéuticos, Marcos Samaja (Comp.). Argentina: 

Fundación Altas Cumbres, 2026.  
●​ La personalidad en tus manos. Juan Pablo Rojas-Saffie y Nicolás García-Matte. 

Santiago, Chile: Ediciones Universidad Finis Terrae, 2025. 
●​ Memoria, imaginación y afectos en psicología clínica. Catalina Cubillos y Juan de Dios 

Giménez (Eds.). Santiago, Chile: Ediciones U. Finis Terrae, 2024.  
●​ Estudios en Psicología Integral de la Persona. APSIP, EAE, 2019. 

C-101 

11:05 Coffee break y venta de libros  

11:40 Mesas de comunicaciones: 
●​ Mesa 1: Relación terapéutica y práctica clínica  

https://us06web.zoom.us/j/4106513625?pwd=zs0P2fuWRnPAnCHOQuY8bphYOQWTBS.1  

 
B-408 

●​ Mesa 2: Afectividad, regulación emocional y psicopatología 
https://us02web.zoom.us/j/4520713743?pwd=EblhD5ldQFiiMnIayDtkTfPy0jTshb.1  

B-604 

●​ Mesa 3: Fundamentos y desafíos contemporáneos de la psicología: La irrupción de la 
IA y el valor del ser humano 
https://zoom.us/j/6055859361?pwd=UXkkgTb2IRbJJhVRwbt6Ul6PcfRux4.1  

P-308 

13:00 Pausa de almuerzo  

14:45 CONFERENCIA MAGISTRAL: Interpretar el trastorno psíquico y pensar la psicoterapia 
partiendo del pensamiento de Santo Tomás de Aquino: Análisis y propuesta de 
intervención a partir de casos clínicos 

●​ Dr. Stefano Parenti, psicoterapeuta y presidente de la Associazione Italiana de 
Psicologia Cattolica 

C-101 

16:15 Coffee break  

16:45 CONFERENCIA MAGISTRAL: La psicoterapia simbólica como psicoterapia realista: el 
realismo en acción y contemplación 

●​ Lic. Marcos Samaja, psicoterapeuta y docente universitario en la Universidad de 
Mendoza, Argentina y director ejecutivo de la Fundación Altas Cumbres (Argentina) 

B-202 

17:45 Palabras de cierre 
Juan de Dios Giménez, Presidente Asociación de Psicología Integral de la Persona 

B-202 
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Sábado, 24 de octubre: 9:00 - 13:30 horas | Universidad Finis Terrae, Casa Central 
 
Link de Zoom Auditorio Principal: 
https://us06web.zoom.us/j/4106513625?pwd=zs0P2fuWRnPAnCHOQuY8bphYOQWTBS.1 
 

Horario Actividad Sala 

8:45 Llegada de los asistentes y acreditación B-201 

9:00 Palabras de Bienvenida B-201 

9:05 CONFERENCIA MAGISTRAL: Apropiación de técnicas psicológicas contemporáneas: 
criterios para su sana incorporación desde una mirada integral de la persona 

●​ Dr. Juan Pablo Rojas, académico y director de Investigación de la Escuela de 
Psicología de la Universidad Finis Terrae, psicoterapeuta y Director del Centro Católica 
de Psicología. 

B-201 

10:00 PANEL: De la teoría a la práctica: Propuesta de metodología para la conceptualización y 
abordaje de casos clínicos desde la Psicología Integral de la Persona 

●​ Dr. Benjamín Suazo, fundador de la Asociación de Psicología Integral de la Persona y 
director del Centro Católica de Psicología 

●​ Mg. Rosario Celedón, supervisora clínica y coordinadora del Centro de Práctica 
Clínica, Universidad Finis Terrae 

●​ Mg. María José Bunster, psicóloga y supervisora de práctica clínica, Universidad Finis 
Terrae 

 
Modera: Dra. Lorena Diez-Canseco, Decana de la Facultad de Educación y 
Psicología, Universidad Católica San Pablo de Arequipa  

B-201 

11:00 Coffee break y venta de libros  

11:30 Mesas de comunicaciones 
●​ Mesa 4: Virtudes, carácter y perfeccionamiento de la persona 

https://us06web.zoom.us/j/4106513625?pwd=zs0P2fuWRnPAnCHOQuY8bphYOQWTBS.1 

 
B-201 

●​ Mesa 5: Reparación, integración y sanación: Aproximaciones terapéuticas integrales 
https://us02web.zoom.us/j/4520713743?pwd=EblhD5ldQFiiMnIayDtkTfPy0jTshb.1 

B-203 

●​ Mesa 6: Ética, vínculos y bienestar psicológico 
https://zoom.us/j/6055859361?pwd=UXkkgTb2IRbJJhVRwbt6Ul6PcfRux4.1 

B-501 

12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL: Del yo al nosotros: aporte de la Psicología Integral de la 
Persona a la terapia de matrimonios y parejas 

●​ Mg. Josefina Browne D., terapeuta familiar y de parejas, Magíster en Psicología 
Integral de la Persona, vicepresidente APSIP y Directora Ejecutiva de IFFD Chile 

B-201 

13:30 Palabras de cierre y despedida 
Juan de Dios Giménez, Presidente Asociación de Psicología Integral de la Persona 

B-201 
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MESAS DE COMUNICACIONES 

Mesa 1: Relación terapéutica y práctica clínica 

●​ Franklin León Rugeles, Universidad Finis Terrae: “El rol del terapeuta como 
técnico experto en el manejo del Yo en la cultura emotivista: Una revisión de la 
práctica psicológica desde el pensamiento de Alasdair MacIntyre.” 

●​ Rossmery Arce Delgado, Universidad Católica San Pablo de Arequipa: “El 
psicodiagnóstico dirigido a la comprensión integral de la persona humana y punto de 
partida para la relación psicoterapéutica.” 

●​ Constanza Rogazy, Universidad Finis Terrae: “La alianza terapéutica como 
reconocimiento de la persona: una relectura desde la Psicología Integral de la 
Persona.” 

Mesa 2: Afectividad, regulación emocional y psicopatología 

●​ Pilar Aviñó de Pablo, Universidad de Navarra; Juan Pablo Rojas, Universidad 
Finis Terrae; Nicolás García, Universidad Finis Terrae: “Madurez afectiva y 
regulación emocional: hacia una articulación conceptual desde la evidencia clínica.” 

●​ Joan d'Ávila Juanola, Universidad Abat Oliba CEU San Pablo: “Una terapia 
integral ante la ansiedad y la depresión.” 

Mesa 3: Fundamentos y desafíos contemporáneos de la psicología: 
La irrupción de la IA y el valor del ser humano 

●​ Brian Cahuata Hernández, Universidad Católica San Pablo de Arequipa: 
“Noción de bien en psicoterapia: Una aproximación desde la filosofía realista a los 
principios terapéuticos actuales.” 

●​ Bernardita Rivera Grez, Universidad de los Andes: “La cura por la palabra, 
actualidad de una clínica del alma en tiempos de IA.” 

●​ Daniela Castro Blanco, Universidad San Sebastián: “Por qué la I.A. nunca podrá 
reemplazar la mirada y prudencia del psicólogo: una reflexión desde la Psicología 
Integral de la Persona.” 

●​ Patricio Gutiérrez, Universidad Finis Terrae: “Psicopatogénesis y abordaje clínico 
de la ideación suicida.” 
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Mesa 4: Virtudes, carácter y perfeccionamiento de la persona 

●​ Emiliana Merchán, Fundación Nidus Vitae: “La virtud como herramienta 
psicoterapéutica: una reflexión desde la experiencia.” 

●​ Juan Gabriel Espinoza, Pontificia Universidad Católica Argentina: “Una 
relectura clínica de la esperanza y del perfeccionamiento del carácter desde la 
antropología de Santo Tomás de Aquino y la psicología del carácter de Rudolf 
Allers.” 

●​ Maria Rosaria Garofalo, Università Europea di Roma: “El perdón como práctica 
transformadora: evaluación preliminar de la eficacia de una intervención psicológica 
en pacientes con fibromialgia.” 

 

Mesa 5: Reparación, integración y sanación: Aproximaciones 
terapéuticas integrales 

●​ Juan de Dios Giménez, Universidad Finis Terrae: “Terapia de integración del niño 
interior con el yo presente.” 

●​ Michelle Molina, Universidad Anáhuac Veracruz campus Xalapa: “Reparación 
desde la contemplación en la relación de pareja.” 

●​ María Lorena Diez, Universidad Católica San Pablo de Arequipa: “Desarrollo de 
virtudes morales y terapia familiar cognitivo conductual.” 

 

Mesa 6: Ética, vínculos y bienestar psicológico: La persona en los 
procesos de integración y transformación 

●​ Benjamin Suazo, Universidad Finis Terrae; Gonzalo Descotte, IMEP Education: 
“Perfil Emocional Integral (PEI): un test aristotélico-tomista para comprender el 
carácter.” 

●​ Jorge Camus, Universidad Finis Terrae: “El lugar de la ética y la técnica en las 
psicoterapias humanistas y existenciales.” 

●​ Martina Pansini, Università Europea di Roma / Università eCampus: “Más allá 
de la reducción del malestar: el bienestar eudaimónico como enfoque para el 
asesoramiento psicológico universitario.” 
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EXPOSITORES Y PANELISTAS 
 
 
Joan D’Avila Juanola 
Doctor en Filosofía y Psicólogo General Sanitario. Profesor del área de Psicología Básica en 
la Universitat Abat Oliba CEU, Barcelona, España. Director de estudios del grado en 
Psicología. Discípulo de Martín F. Echavarría. Investigador en el área de los fundamentos 
filosóficos de la psicología y su integración con la teología cristiana. Actualmente, 
coordinador de un proyecto identitario del CEU sobre la humanización de la psicología 
desde una perspectiva integral de la persona y miembro de un grupo de investigación sobre 
el papel del perdón sacramental en la salud mental. 
 
Klaus Droste Ausborn 
Psicólogo, Universidad Gabriela Mistral, Postítulo en Fundamentación Filosófica en la 
Universidad de los Andes, y Doctor en Humanidades por la Universidad Abat Oliba CEU 
(Barcelona, España). Es autor del libro “La palabra paterna”, de Ediciones Finis Terrae. Fue 
el Director de Formación del International Center For Integral Formation (ICIF), vinculado a 
los colegios del Regnum Christi. Fue decano de Psicología en la Universidad Gabriela 
Mistral, fundador de la Escuela de Psicología de la Universidad Finis Terrae, y fue decano 
de la Facultad de Educación, Psicología y Familia. Durante el último quinquenio fue decano 
de la Facultad de Psicología y Humanidades de la Universidad San Sebastián. Actualmente 
se desempeña como gerente general de la Fundación Irarrázaval. 
 
Stefano Parenti 
Psicólogo y psicoterapeuta italiano. Máster en Psicología Clínica y Neuropsicología por la 
Universidad de Milán Bicocca. Doctor en Ciencias y Técnicas Psicológicas por la misma 
universidad. Se ha especializado en trastornos afectivos, adicción a la pornografía, 
psicología clínica del trabajo y psicología de la masculinidad. Además de su propia consulta, 
dirige el departamento socio-psicológico de una empresa y es cofundador de Family Care, 
un centro de ayuda a las familias. Preside la Asociación Italiana de Psicología Católica y es 
editor de Metanoeite, una revista de psicología católica. Ha escrito artículos para diversas 
revistas y es autor de varios libros: Sin padre, la ausencia del padre en la sociedad 
contemporánea (D’Ettoris, 2015), Magda Arnold, psicóloga de las emociones (D’Ettoris, 
2017), Psicología y Misericordia (Mimep-Docete, 2019), Sobre los hombros de gigantes: la 
psicoterapia desde la perspectiva de Tomas de Aquino (D’Ettoris, 2024).  
 
María Lorena Diez-Canseco 
Psicóloga, Universidad Nacional de San Agustín. Doctora en Humanidades por la 
Universidad Abat Oliba CEU (Barcelona, España), con calificación Summa Cum Laude. 
Magíster en Filosofía Cristiana por la Universidad Católica San Antonio de Murcia, España. 
Autora del libro “Educación de la virtud en los ámbitos familiar y escolar” (2018). Diplomado 
en Problemas de Aprendizaje en el Instituto para el Matrimonio y la Familia de la 
Universidad Católica San Pablo. Segunda Especialidad en Orientación y Consejería del 
Niño y del Adolescente y Psicoterapia Familiar en la Unidad de Postgrado de la Universidad 
Nacional de San Agustín de Arequipa, en convenio con la Universidad Complutense de 
Madrid (España). Diplomado en Filosofía por la Universidad Católica San Pablo. Segunda 
Especialidad en Pedagogía Universitaria Católica por la Universidad Católica San Pablo. 
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Profesora Asociada a tiempo completo de la Universidad Católica San Pablo, y Decana de 
la Facultad de Educación y Psicología de la misma universidad. 
 
Marcos Enrique Samaja Arena 
Licenciado en Psicología por la Universidad Católica de Cuyo (Argentina) y Profesor en 
Psicología por la misma institución. Realizó estudios de Posgrado en Docencia Universitaria 
y en Psicoterapia Simbólica, esta última en la Universidad Católica Argentina, sede 
Mendoza. Es Psicoterapeuta Didacta por la Fundación Argentina de Psicoterapia Simbólica. 
Se desempeña como psicoterapeuta en consulta privada desde 2005, es miembro fundador 
y Director Ejecutivo de la Fundación Altas Cumbres Mendoza, y Profesor Titular de las 
cátedras de Historia de la Psicología, Psicología del Desarrollo I y Psicología del Desarrollo 
II en la Universidad de Mendoza. 
 
Dr. Pablo Verdier Mazzara 
Médico Psiquiatra por la Universidad de la República (Montevideo, Uruguay). Diplomado en 
Psicoterapia Simbólica por la UCA (Buenos Aires, Argentina). Postítulo en Fundamentos 
Filosóficos por la Universidad de los Andes (Santiago, Chile). Magíster en Psicología 
Integral de la Persona por la Universidad Finis Terrae (Santiago, Chile) y Magíster en 
Humanidades por la Universidad CEU Abat Oliba (Barcelona, España). Editor de Cuadernos 
de Psicología Integral de la Persona. 
 
Carolina Barriga Polo 
Psicóloga por la Universidad de los Andes. Magíster en Psicología Integral de la Persona 
por la Universidad Finis Terrae y Diplomada en Pedagogía en Ciencias de la Salud por la 
misma universidad. Actualmente es Directora de la Escuela de Psicología de la Universidad 
Finis Terrae y Vicepresidenta de la Asociación de Psicología Integral de la Persona (APSIP). 
Se desempeña además como docente e investigadora en el área de Psicología del 
Desarrollo y Psicología Integral de la Persona. 

Benjamín Suazo Zepeda 
Psicólogo Clínico por la Pontificia Universidad Católica de Chile. Doctor en Humanidades y 
Magíster en Estudios Humanísticos y Sociales por la Universitat Abat Oliba CEU 
(Barcelona, España). Terapeuta EMDR acreditado y Presidente de la Asociación de 
Psicología Integral de la Persona (APSIP). Se dedica a la atención clínica de adolescentes y 
adultos, y es docente e investigador de la Escuela de Psicología de la Universidad Finis 
Terrae. Además, es cofundador del Centro Católico de Psicología y autor del libro 
Psicopatología y mal moral: una comprensión desde la Psicología Integral de la Persona. 

Juan Pablo Rojas Saffie 
Psicólogo clínico de la Pontificia Universidad Católica de Chile, Doctor en Humanidades y 
Ciencias Sociales por la Universitat Abat Oliba CEU de Barcelona, y académico investigador 
de la Escuela de Psicología de la Universidad Finis Terrae, donde se desempeña como 
Director de Investigación. Su trabajo académico se ha centrado en el diálogo entre 
antropología filosófica y psicoterapia, con especial interés en la personalidad, la afectividad 
humana y la integración de distintas dimensiones de la experiencia personal. Es miembro 
fundador de la Asociación de Psicología Integral de la Persona y ha publicado artículos en 
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revistas nacionales e internacionales sobre personalidad, autorregulación emocional y 
fundamentos antropológicos de la psicología.   

Josefina Browne Decombe 
Psicóloga por la Universidad de los Andes. Magíster en Psicología Integral de la Persona 
por la Universidad Finis Terrae. Postítulo en Terapia Familiar y de Parejas por el Instituto 
Chileno de Terapia Familiar, con estudios en el Ackerman Institute for the Family de Nueva 
York. Se desempeña como académica y Coordinadora Académica de la línea 
Clínica/Sistémica de la Escuela de Psicología de la Universidad Finis Terrae, además de 
Coordinadora del Centro de Prácticas Clínicas de la misma institución. Es miembro del 
directorio de IFFD Chile (International Federation for Family Development).  

María José Bunster Bustamante ​
Psicóloga de la Pontificia Universidad Católica de Chile y Magíster en Psicología Integral de 
la Persona por la Universidad Finis Terrae. Es terapeuta certificada EMDR y se ha 
especializado en la psicología clínica con jóvenes, abordando temáticas como la 
autoestima, la motivación, la afectividad y la madurez. Ha trabajado como docente, 
coordinadora académica y líder de programas de apoyo estudiantil en instituciones de 
educación superior. Es autora del libro “Elección de carrera, elección de vida”, publicado por 
Ediciones Universidad Finis Terrae. Actualmente se desempeña como supervisora de 
práctica clínica y Coordinadora de Vinculación con el Medio de la Escuela de Psicología de 
la Universidad Finis Terrae.  

Rosario Celedón  
Psicóloga de la Universidad de los Andes. Magíster en Psicología Integral de la Persona por 
la Universidad Finis Terrae. Diplomada en Psicología Educacional por la Universidad de los 
Andes y Diplomada en Psicología Infanto-Juvenil por el Centro de Entrenamiento en 
Psicoterapia y Coaching (MIP). Actualmente se desempeña como Coordinadora Académica, 
docente del área Clínica Infanto-Juvenil y Supervisora de Prácticas Clínicas de la Escuela 
de Psicología de la Universidad Finis Terrae. 
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